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Student und Arbeitsmarkt: Was machen wir?

Unterstltzung beim Einstieg in den Beruf

« Kontaktvermittlung mit Arbeitgebern (Mentoring, Recruiting Events)
« Jobbdrse (Stellen im In- und Ausland)

* Vermittlung von Zusatzqualifikationen (Kurse, Sozialkompetenzen)
» Praktika im Ausland: Praktikumsakquise & Stipendien




Warum ein Praktikum im Ausland?

* Plus im Lebenslauf

e Einblick in das Berufsleben

* Sprachkenntnisse verbessern

* [Interkulturelle Kompetenz als Schliisselkompetenz

* Regionale Kompetenz bezliglich Gastland

* Personliche und berufliche Entwicklung

Selbstandigkeit
Problemldsungsfahigkeit
Umgang mit Herausforderungen

Offenheit fir Neues




Praktikumsakquise

Infos auf unserer neuen Webseite: www.Imu.de/career-
service/auslandspraktika

Jobborse fur Auslandspraktika: www.s-a.Imu.de

Praktikumsberichte

Alumni aus dem Fachbereich

Homepages der Career Services der Universitaten in dem Ort
wo Sie ihr Praktikum absolvieren wollen

Homepages von Praktikumsinstitutionen im Ausland

Kontakte im Zielland
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Praktikumsberichte
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M Forschung

Praktikumsberichte

Berichte ven Studierenden, die bereits ein Praktikum im Ausland absolviert haben, sind eine tolle Quelle
der Inspiration fir das eigene Auslandspraktikum! Es werden regelm&Big neue Berichte hochgeladen —
es lohnt sich, hin und wieder vorbeizuschauen.

ZUM INHALT SPRINGEN
« Berichte aus Groflbritannien

+ Berichte aus der Europdischen Union

+ Berichte aus dem Rest der Welt + Weitere Erfahrungsberichte

Die nachfolgenden Praktikumsberichte wurden von Studierenden verfasst, die mit Hilfe von Student und
Arbeitsmarkt ein Praktikum im Ausland absclviert haben. Viel Spalt beim Stébem!

Berichte aus der Europaischen Union

4 Belgien, Briissel: Medizin ¥ Danemark, Kopenhagen: & Danemark, Kopenhagen:
(PDF, 267 KB) Biochemie (PDF, 479 KB) Biologie (PDF, 89 KB)

& Danemark, Kopenhagen: ¥ Danemark, Rinkenis: Lehramt & Finnland, Helsinki: Pharmazie
Pharmazie (PDF, 115 KB) (PDF, 388 KB) (PDF, 586 KB)

-

& Frankreich, Eurre: & Frankreich, i

Tiermedizin (PDF, 350 KB) Biclogie (PDF, 288 KB)

Frankreich, Paris: Medizin
(PDF, 80 KB)

'S

Frankreich, Paris: BWL (PDF, & Frankreich, Paris: Theologie & Frankreich, Paris: Pharmazie
137 KB) (PDF, 55 KB) (PDF, 349 KB)
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Frankreich, Pau: Lehramt
(PDF, 69 KB)

I

halien, Bruneck: Medizin
(PDF, 321 KB)

&

Niederlande, Amsterdam:
Biochemie (PDF, 122 KB)

e

Niederlande, Groningen:
Evolution, Ecology and
Systems (PDF, 175 KB)

e

Portugal, Lissabon: BWL
(PDF, 335 KB)

I

Spanien, Barcelona: VWL
(PDF, 375 KB)

e

Spanien, Madrid: Jura (PDF,
85 KB)

e

Osterreich, Graz: Medizin
(PDF, 114 KB)

Osterreich, Wien: Medizin
(PDF, 91 KB)

I
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I«

I«
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Forschung

Irland, Troytown: Tiermedizin
(PDF, 629 KB)

Ialien, Padua: Medizin (PDF,
31KB)

Niederlande, Amsterdam:
Physik (PDF, 518 KB)

MNorwegen, Oslo: BWL (PDF,
254 KB)

Schweden, Goteborg:
Pharmazie (PDF, 86 KB)

Spanien, Gran Canaria:
Sprachwissenschafien (PDF,
69 KB)

&

&

1€

&
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Studium Die LMU

Italien, Bozen: Medizin (PDF,
282 KB)

Luxemburg, Kirchberg:
Medizin (PDF, 128 KB)

Miederlande, Delft: Physik
(PDF, 26 KB)

Polen, Warschau: Soziologie
(PDF, 89 KB)

Spanien, Barcelona:
Kommunikationswissenschaft
(PDF, 21 KB)

Spanien, Furteventura:
Tiermedizin (PDF, 25 KB)

Spanien, San
Physik (PDF, 3.117 KB)

Osterrreich, Linz: Medizin
(PDF, 97 KB)

Berichte aus GroRbritannien

L3

GB, Brighton: Psychologie
(PDF, 413 KB)

& GB, Cambridge: Biochemie
(PDF, 540 KB)

% GB, Cambridge: Pharmazie
(PDF, 136 KB)

3

I¢

GB, Bristol: Chemie (PDF, 183
KB)

GB, Cambridge: Chemie (PDF,
132 KB)

GB, Durham: Biologie (PDF,
74 KB)

&

o ich, Bregenz: Public
Health (PDF, 135 KB)

Osterreich, Wien: Anglistik

(PDF, 527 KB)

GB, Bristol: Chemie (PDF, 92
KB)

GE, Cambridge: Pharmazie
(PDF, 413 KB)

GB, Inverness: Medizin (PDF,
89 KB)

EN



Stipendien von Student und Arbeitsmarkt
Zusatzfinanzierungsmoglichkeiten fur Vollzeitpraktika

: W e
“‘g' Bayerisches Staatsministerium fur
SaTEE Familie, Arbeit und Soziales

Erasmus-+

STUDENT UND ARBEITSMARKT

Career Service der Ludwig-Maximilians-Universitédt Minchen




Das Erasmus+ Praktika Programm

« Stipendium fir Praktika von 2 bis maximal 12 Monaten (bzw. bis zu 24 Monate bei
Staatexamenstudierenden) im EU-Ausland sowie Island, Liechtenstein, Mazedonien,

Norwegen, Turkei
-> Achtung fir Praktika in UK zun&chst nur noch bei Rickkehr bis Ende September 2022

* \oraussetzungen:
» Sinnvoller Zusammenhang mit Studium
» Freiwilliges oder Pflichtpraktikum im Rahmen der Studienordnung, auch nach Abschluss

« Stipendienhohe abhéangig vom Praktikumsland

— aktuell: 435 — 555 € pro Monat
Erasmus+



Stipendium des Bayerischen Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales
(StMAS)

« Stipendium fur Praktika von 53 bis 59 Tage in Europa

-> Forderung in UK aktuell nur moglich, wenn eine Aufenthaltserlaubnis vorhanden ist

e \oraussetzungen:
e Sinnvoller Zusammenhang mit Studium
* Freiwilliges oder Pflichtpraktikum im Rahmen der Studienordnung

« StipendienhOohe abhéangig vom Praktikumsland
- aktuell: 600 — 800 Reisekostenzuschuss

Bayerisches Staatsministerium fur
Familie, Arbeit und Soziales




PROMOSHMU (Stipendienprogramm von Student und Arbeitsmarkt)

Stipendien fur qualitativ hochwertige Praktika von 8 Wochen - 6 Monaten weltweit

-> nicht bei Forschungspraktika an universitaren Einrichtungen

Voraussetzungen:

e Sinnvoller Zusammenhang mit Studium
* Motivationsschreiben

o Gutachten

e Sprachnachweis

Stipendienh6he abhangig vom Zielland

STUDENT UND ARBEITSMARKT

Career Service der Ludwig-Maximilians-Universitidt Minchen



Bewerbungsfristen

» Generell sollte man sich moglichst frihzeitig informieren und bewerben

* Bewerbungsfrist: 4 Wochen vor Praktikumsbeginn

10



Informationen zu den Stipendienprogrammen
www.lmu.de/career-service/auslandspraktika

Startseite * Workspace fiir - samm.. * A spraktika

Forschung studium Die LMU EN Q

Forschung Studium Die LMU EN Q

Internationale Berufserfahrung sammeln

Bei einem Auslandspraktikum bekommen Sie erste Einblicke in das Berufsleben, wenden Ihr Wissen aus dem Studium an und sammeln wertvolle internationale
Erfahrung. Der Career Service der LMU unterstiitzt Sie auf Ihrem Weg ins Ausland.

<

Beratung

Auslandspraktika

Horizont erweitern statt Kaffee kochen? Wir helfen
Ihnen gern dabei. Denn: Ein Auslandspraktikum kann
lhre Ausbildung aufwerten, Ihre Chancen auf dem
Arbeitsmarkt erhdhen und Ihnen neue Perspektiven

bieten Auslandspraktika Ein Praktikum finden

finanzieren
Was sind die Voraussetzungen fiir ein Auslandspraktikum und was scliten
Sie bei der Planung beachten? Hier finden Sie die wichtigsten Informationen
und Broschuren zu diesem Thema

= Grundvoraussetzungen
= Infobroschiiren
2! Jobborse: Praktika im Ausland

- Reise- und Sicherheitshinweise

Erfahrungsberichte
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http://www.lmu.de/career-service/auslandspraktika

Nichts passendes dabei?

» Forschungspraktika an aul3ereuropaischen Universitaten, Fachkurse und
Summer Schools
- PROSA des International Office
- Kontakt: Dr. Harald David (harald.david@Imu.de)

e Dt. Auslandsvertretungen, Internationale Organisationen, Dt. Schulen im
Ausland, Goethe-Institute, Max-Weber-Stiftung
- Kurzstipendien des DAAD
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mailto:harald.david@lmu.de

Infomaterial / Ansprechpartner

Student und Arbeitsmarkt
Ludwigstr. 27, 1. Stock

Iris Geise / Anna Schwark

Tel: 089/2180-1359 / 1388
E-Mail: praktika.s-a@Imu.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Webseite: www.Imu.de/career-service/auslandspraktika
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LUDWIG-
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Anna Schwark

Student und Arbeitsmarkt

Ludwigstralle 27- 80539 Munchen - Tel. +49 89 2180 1388
a.schwark@Imu.de - www.Imu.de/career-service/auslandspraktika
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